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 1 年生のみなさん、みなさんが入学してから約 3 週間が経過しました。八日市高校での生

活には慣れてきたでしょうか。今一度、高校生活を送るにあたり、大切にしてほしいことを

伝えます。 

「高校時代に何をやってきたのですか？」 
 時間は刻一刻と過ぎていきます。気が付けば高校を卒業し、大学、そして、どこかの会社

で働いているのでしょう。希望に満ち溢れた長い人生ですが、それぞれのステージの積み重

ねが自分の物語（人生）をつくります。「それぞれのステージで自分は何をやってきたのか」

という問いに答えることのできる経験をしてください。 

高校生活というステージではどのような経験をしますか。人生の土台になる高校生活の過

ごし方は今後の人生において大切になると思います。 

「高校時代に何をやってきたのですか？」 

 これは、大学入試の面接試験でよく聞かれる質問です。就職試

験や転職の時も、「これまでの自身についての経験」を聞かれる

ことがよくあります。この答えがあなたの魅力であり、多くの人

を魅了するのだと思います。この３年間、いろいろなことにチャ

レンジし、苦労し、それを乗り越えるために他者と協力してくだ

い。そして、あなたの横に座る仲間とは異なる自分の物語を話せ

るようにしてください。 

「人とのつながりを土台にして」 
 先日、横のつながりを深める学年イベントを行いました。高校生活を通じて、いろいろな

ことにチャレンジするほど悩みを抱えることがあると思います。そのような時、支えるにな

るのは周りの人です。相談できる、共に悩める仲間を見つけましょう。いろいろな人と交友

関係を持つためには、人が関わりやすい人柄になることが大切です。その第１歩として、「あ

いさつ」＝「人と関わる姿勢」を大切にしてください。様々な潜在能力を持った八日市高生

です。自信を持って人に「あいさつ」＝「アピール」できるようになりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真２：学年イベント 写真１：新入生歓迎会 

他者に自信を持って 

話せる経験をしよう！ 

 



「より良く一歩踏み出すために」 
4月 29日より連休が始まります。休業日が続くと、どうしてもこれまでに作り上げてきた

高校生活のリズムが崩れやすくなります。来月には初めての中間テストがあります。部活動

と並行しての学習は大変な部分もありますが、何事も最初が肝心ですので、良いスタートを

踏み出せるように少しずつ準備をしましょう。以下、より良く一歩踏み出すための５箇条で

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「自分の進路について考える」 

現在、総合やＬＨＲの時間において、さまざまな資料

を使いながら進路学習を展開しています。自分はどのよ

うな強みがあるのか(できること)。将来どのようなこと

をしたいのか（したいこと）。社会にどのように貢献で

きるのか（求められていること）の３つの重なる部分を

見つけましょう、自分の強み、興味関心、そして、社会

の動きを知りながら将来について考えていく時です。保

護者の方ともよく相談しておいてください。 

5月の行事予定 
2日（火）40分×8限、⑦⑧憲法記念行事 

3日（水）《憲法記念日》 

4日（木）《みどりの日》 

5日（金）《こどもの日》 

9日（火）考査時間割発表 

11日（木）⑦限 ＬＨＲ 

13日（土）午後 ＰＴＡ総会・研修講演会 

    （会場：八日市文芸会館） 

16日（火）～19日（金） 

 1学期中間考査 

22日（月）～26日（金） 

 読書週間 

22日（月）45分授業×6＋特設⑦限  

23日（火）⑦限 総合 

（文理選択に関する講演会） 

25日（木）校医検診、⑦限 LHR 

26日（金）学園祭各責任者会議 

○6月 10日（土）の午前中に第 1学年保護者進路説明会（八日市文芸会館）が予定されてい

ます。2年次からの文理選択についての説明を行います。保護者の皆様には別途ご案内いたし

ます。 

①規則正しい生活習慣を確立しよう。 

「起床時刻」「就寝時刻」「学習を始める時刻」を決めて、変動がないようにしよう。 

②予習復習を必ずしよう。 

わからないところはすぐに先生や友人に質問をしよう。 

③平日は最低 2時間（学年＋1時間）の学習時間を確保しよう。 

忙しい日でも、学習時間を 0時間にしないことが大切。 

④暗記しなければいけないことは、確実に覚えよう。 

小テストは満点を目指す。小テストなどの積み重ねを大切にすること。 

⑤提出物は、必ず期限を守って提出しよう。 
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